
STYLEGUIDE FÜR
FOTOSHOOTINGS

KLEIDUNG & OUTFITWAHL

FÜR FRAUEN:

Allgemeine Tipps:
✔ Wähle schlichte, gut sitzende Kleidung ohne große Logos oder auffällige Muster.
✔ Harmonische Farben wirken besonders stilvoll – neutrale Töne wie Beige, Grau, Weiß oder Erdtöne sind immer
eine gute Wahl.
✔ Dunkle Farben verleihen Eleganz, helle Töne wirken frisch und leicht.
✔ Vermeide zu knallige Farben oder Neon, da sie das Licht reflektieren und die Haut unnatürlich wirken lassen.
✔ Strukturierte Stoffe (Leinen, Wolle, Strick) können auf Fotos besonders edel aussehen.

✔ Einfarbige Blusen, Kleider oder figurbetonte Outfits betonen die Silhouette.
✔ Dezente Accessoires (z. B. schlichte Ohrringe, filigrane Ketten) verleihen dem Look das gewisse Etwas.
✔ Vermeide große Prints oder auffällige Muster – sie lenken vom Gesicht ab.

FÜR MÄNNER:

✔ Ein gut sitzendes Hemd oder ein schlichtes Shirt mit Blazer sorgt für einen klassischen Look.
✔ Pullover oder Strickjacken verleihen eine lässige Note.
✔ Vermeide ausgewaschene Jeans oder zu weite Kleidung.

FÜR PAARE & GRUPPEN:

✔ Farbliche Abstimmung der Outfits sorgt für ein harmonisches Gesamtbild.
✔ Einheitliche Farbtöne oder ein bestimmtes Farbschema (z. B. Erdtöne, Pastelltöne) wirken besonders stimmig.

HAARE & MAKE-UP

✔ Natürlicher Look wirkt auf Fotos meist am besten – betone deine Schokoladenseite, aber übertreibe es nicht.
✔ Mattierendes Puder verhindert Glanz auf der Haut.
✔ Männer sollten rasiert oder mit einem gepflegten Bart kommen – je nach gewünschtem Look.
✔ Haare frisch gewaschen und gestylt – vermeide fettige oder ungepflegte Frisuren.
✔ Lippenpflege & Handcreme für ein gepflegtes Erscheinungsbild nicht vergessen!

ACCESSOIRES & REQUISITEN

✔ Schlichte Accessoires sind erlaubt, aber nicht zu überladen.
✔ Falls gewünscht, können persönliche Gegenstände wie Hüte, Brillen oder Schmuck das Bild aufwerten.
✔ Spezielle Requisiten für Themen-Shootings vorher mit dem Fotografen besprechen.

VOR DEM SHOOTING – DO’S & DON’TS

✔ Ausgeruht & entspannt zum Shooting erscheinen – wenig Schlaf sieht man den Augen an!
✔ Ausreichend trinken & leichte Mahlzeiten essen, damit du dich wohlfühlst.
✔ Keine enge Kleidung direkt vor dem Shooting tragen, um Abdrücke auf der Haut zu vermeiden.
✔ Falls möglich, frisch geduscht & mit gepflegten Händen/Nägeln kommen – Details machen den Unterschied!



FARBINSPIRATION


